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Место физики в школьном образовании определяется не только значением науки в жизни современного общества, ее решающим влиянием на развитие всех естественнонаучных дисциплин и на темпы научно-технического прогресса, но и тем развивающим потенциалом, который заложен в данной науке.
Введением пропедевтических курсов, позволяющих осуществить опережающее изучение этой дисциплины, на мой взгляд, можно создать условия для  реализации развивающего компонента физики как учебного и интеллектообразующего  предмета.
Опережающее изучение физики, кроме того, позволяет  компенсировать значительное в последнее время снижение интереса к техническим дисциплинам и уменьшения количества учебных часов на изучение этого предмета.
Современная педагогика требует от учителя умения создавать ситуацию, в которой ученик становится не просто субъектом обучения, а самостоятельно и осознанно приобретает знания из различных источников: собственного жизненного опыта, учебника, дополнительной литературы, специально поставленного эксперимента, телевизионной передачи, из разговора с родителями, из рассказа учителя или одноклассников. Я считаю, что в этой связи становится необходимым отказаться от традиционного подхода в преподавании, когда главным носителем информации является учитель, а ученику предоставляется возможность запомнить и воспроизвести сообщенное ему знание. 

С этой целью в нашей школе в 2001 году был введен в учебный процесс пропедевтический курс Физика 5-6 Г.Н. Степановой, в котором сделана ориентация на развитие личности ребенка. Именно развитие личности средствами физики является основной целью данного курса. С учетом возрастных особенностей предусматривается развитие речи, внимания, наблюдательности, фантазии, воображения, объема оперативной памяти, логического и критического мышления, проектно-конструкторских умений, умения грамотно и адекватно выражать свои мысли, описывать явления, а затем выдвигать гипотезы, предлагать физические модели и с их помощью объяснять явления окружающего мира.

Такой подход к физическому образованию, бесспорно, смещает акценты при изучении физики с формирования знаний об экспериментальных фактах, понятиях, законах, теориях и методах физической науки на формирование самостоятельности мышления, развитие творческого потенциала каждого учащегося, развитие его познавательных интересов и умений самостоятельно приобретать знания на основе осознанных мотивов учения.

Основным условием успешного усвоения учебного материала в рамках пропедевтического курса является практическая деятельность. Ведь ни для кого не секрет, что именно знания и умения, полученные на практике,  наиболее ценны и востребованы.
Я считаю, что особое значение в практической деятельности имеет развитие у детей проектно-конструкторских навыков и умений. Именно эти навыки позволят использовать полученные теоретические знания в жизни, помогут создать для каждого ученика ситуацию успеха, что в свою очередь поможет поддержать интерес к предмету и сохранит положительную мотивацию к получению новых знаний.
В рамках пропедевтического курса возможность развития проектно-конструкторских умений и навыков предусмотрена и прослеживается на протяжении всего курса через выполнение детьми заданий по изготовлению и конструированию самодельных приборов:

5  класс

· Изготовление мензурки

· Изготовление динамометра

· Изготовление модели весов 

· Изготовление камеры обскуры 

· Изготовление калейдоскопа

6  класс

· Изготовление термоскопа

· Изготовление электрометра

Часть заданий дети выполняют в классе, часть дома с помощью родителей. На этом этапе возрастает роль родителей. И именно от их отношения к детям во многом зависит успех обучения.

Роль учителя на этом этапе заключается в разъяснении взрослым их особой роли. С этой целью в начале изучения курса необходимо организовать встречи с родителями, на которых раскрыть, в чем должна заключаться их помощь детям.

При организации практических работ в классе особое и постоянное внимание необходимо уделять соблюдению правил техники безопасности, так как для осуществления некоторых заданий используются колюще-режущие инструменты, стекло и другие опасные предметы.

При выполнении и анализе результатов работы нужно в обязательном порядке сравнивать приборы, изготовленные разными учащимися, с той целью, чтобы научить детей замечать достоинства и недостатки своих работ и работ товарищей, высказывать свое мнение о работе. Особое место в практической деятельности занимают проекты. В курсе предусматривается выполнение двух проектов в 6 классе:

· Макет дома. 

· Схема электрической проводки дома.

Для организации выполнения проектов необходимо  заранее сформировать группы ребят с учетом личных взаимоотношений, для исключения в процессе работы разного рода конфликтов, и способностей для обеспечения взаимообучения через совместную деятельность. На этом этапе учителю нужно помочь ребятам распределить обязанности внутри группы с целью более рационального использования времени. 
Важно, особенно при выполнении первого проекта, дать ученикам подробные инструкции к работе, и указать, какой литературой можно воспользоваться, а в процессе работы проводить консультации, отслеживая промежуточные этапы и конечный результат.

Особое внимание следует уделять подготовке к защите, как проектантов, так и тех, кто будет обсуждать проект. Самое важное при этом заключается в умении излагать свои мысли и способность выслушивать и обсуждать чужие. Выполнение этих требований способствует развитию у учащихся коммуникативных способностей и привитию навыков рефлексии.
По моему глубокому убеждению, проектно-конструкторская деятельность  является одним из  самых  эффективных и, самое главное, интересных на ранних ступенях обучения для ребят методов организации  учебного процесса. Поэтому желательно интегрировать в процесс обучения, как метод проектов, так и его элементы. Это в дальнейшем поможет  в организации исследовательской деятельности не только в рамках физики, но и других предметов.
 В данной брошюре приводятся разработки уроков, на которых выполняются практические задания в 5 классах, а также инструкции и рекомендации для выполнения проектов в 6 классе.
 Разработки уроков
5 класс
Тема урока: «Изготовление камеры обскуры»

Цель урока:

1. Закрепление темы: «Прямолинейное распространение света».

2. Отработка конструкторских навыков.

3. Отработка навыков научного познания мира.
Оборудование:

1. Источники света.

2. Банки из-под кофе, коробки из-под чая.

3. Шило

4. Клей

Подготовительный этап:

За неделю до урока ученикам дается задание принести для изготовления камеры-обскуры коробки из-под чая, банки из-под кофе, шило, пергаментную бумагу, клей.

Ход урока:

I.   Организация класса

(сообщение темы и целей урока)

II.  Подготовка к получению знаний

 Вопросы:

1. Видим ли свет? Как сделать луч видимым?

2. Как распространяется свет в однородной среде?

3. Что называют источником света?
4.  Приведите примеры источников света..

Сообщение ученика

(отрывок из рассказа «Как поссорились Иван Васильевич с Иваном Никифоровичем») 
Демонстрация модели камеры обскуры
III. Получение новых знаний

1. Работа с учебником п. 30           (выполнение практической работы).
2. Изготовление камеры обскуры        (правила техники безопасности).
3. Сравнение камер обскура товарищей.
4. Планирование исследования изображения в камере(составление плана опытов)

5. Исследование изображения в камере обскуре:
· от размеров камеры;

· от размеров отверстия;

· от расстояния до источника.
6. Формулировка выводов.
Дополнительное задание:

1. Как превратить камеру-обскуру в фотоаппарат?

2. Как зависит качество изображения в камере от размеров изображения?

VI.     Итог урока

Вопросы к классу:

1. Что называют камерой обскура?

2. От чего зависит изображение предмета в камере?

3. Можно ли получить изображение предмета в камере, если он не освещен?

4. Изображения каких предметов можно получить в камере обскура?

VII.     Домашнее задание   п.30

5 класс
Тема урока: «Изготовление калейдоскопа» 
Цели урока:
1. Закрепить знания учащихся по теме:  «Отражение света в  плоском зеркале».

2. Отработка конструкторских навыков.

3. Отработка навыков научного познания мира.
Оборудование:

1. Прибор для демонстрации отражения света от двух зеркал.

2. Источник света (один на класс).

3. Полоски стекла размером 3X15 см - 3 шт.

4. Липкая лента или лейкопластырь.

5. Картон (формат А4).

6. Пластиковая бутылка (одна на класс).

7. Ножницы.

Подготовительный этап:

За неделю до урока ученикам дается задание с помощью родителей заготовить стеклянные пластинки, принести ножницы, картон, липкую ленту или лейкопластырь, пластиковую бутылку.

Ход урока:

I. Организация класса 
(сообщение темы и целей урока).

II. Подготовка к получению знаний

1. Беседа с учащимися (фронтально). 
Вопросы:

1. Что называют отражением света?

2. Каковы свойства изображения в плоском зеркале?

2. Демонстрация опыта по отражению предмета от двух зеркал (на столе учителя).

III. Работа с учебником  (выполнение практической работы) с.153 п.41
1. Изготовление   калейдоскопа    (правила   техники   безопасности   при работе со стеклом, режущими предметами)

Пояснение: Начинать работу по изготовлению калейдоскопа удобнее с соединения стекол между собой. Затем по ним изготавливается кожух из картона. В отличие от рекомендаций учебника стеклянные кружки, закрывающие калейдоскоп сверху и снизу легче, удобнее и безопаснее изготовить из пластиковой бутылки, закрепив их с помощью липкой ленты.

3. Проведение наблюдений с калейдоскопом. 
Задания:

1. Исследовать от чего зависит яркость изображения. 
2. Исследовать, как зависит качество изображения от расстояния до источника света.

4. Сравнение калейдоскопов товарищей.

5. Формулировка выводов. 
Дополнительное задание:

1. Зависит ли изображение в калейдоскопе от его формы и размеров?

2. Отчего зависит изображение в калейдоскопе?

IV.   Итог урока 
Вопросы:
1. Какие   физические   законы   и   закономерности   используются      в устройстве калейдоскопа?

2. Почему    в    калейдоскопе    получается    несколько    изображений предмета?

3. Почему изображения в калейдоскопе симметричны?

V.    Домашнее задание п.41.

5 класс
Тема урока: «Измерение линейных размеров тел с помощью линейки» 
Цели урока:

1. Закрепить знания учащихся по определению цены деления и показаний измерительных приборов.

2. Научить измерять размеры тела с учетом погрешности.

3. Воспитывать внимание на уроке.

4. Формировать структуру научного познания мира.

Оборудование:

1. Кодоскоп с набором кодограмм (шкалы измерительных приборов с разной ценой деления).

2. Набор из нескольких тел и измерительных приборов на столе учителя.

3. Набор из трех тел различной формы и размеров на столах учащихся.

Ход урока:
I   Организация класса                 
(сообщение темы и целей урока).

II  Подготовка к получению знаний
1. Беседа с учащимися (фронтально) Вопросы:

1. Почему необходимы измерения?

2. Что используется для измерения физических величин?

3. Чем отличаются измерительные приборы от других тел?

4. Посчитайте количество измерительных приборов на столе и укажите их расположение.

5. Чем отличаются приборы на столе друг от друга?

6. Чем характеризуется данный измерительный прибор?

Задания на кодоскопе:

1. Определите параметры измерительных приборов, изображенных на экране.

2. С помощью какого из приборов мы допускаем самую маленькую, самую большую ошибку при измерениях?
3. Из представленных приборов выберите тот, который можно использовать для измерения больших значений? Почему?

4. Не рассчитывая цену деления, по виду шкалы, сравните цену деления и погрешность измерений приборов.

III Практическая работа (стр. 41) п. 12

Опыт№1.

1. Рассмотрите линейки и измерительные ленты.

2.  Определите и запишите в тетрадь их цену деления, верхний и нижний предел, погрешность.

Опыт №2.

1. Рассмотрите тела, предложенные для работы.

2. Выберите характерные линейные размеры этих тел.

Опыт №3

1. Произведите измерения линейных размеров предложенных тел.

2. Запишите в тетрадь результаты измерений с учетом погрешности в виде таблицы.

Дополнительные задания:

1. Придумайте способ измерения толщины листа учебника при помощи линейки.

2. Можно ли измерить диаметр шара при помощи линейки? Опишите, как это сделать.

3. Предложите способ измерения большой диагонали спичечного коробка. Как это сделать?

IV Итог урока

1. Чему мы научились на сегодняшнем уроке?

2. Где можно использовать полученные вами умения?

V Домашнее задание п. 12

1. Измерить свой рост.

2. Измерить «свои» аршин, вершок, сажень, локоть, пядь, дюйм, фут, ярд. Записать результаты измерений в тетрадь.

Проектная деятельность
6 класс
Тема урока: « Защита проекта дома «Дом моей мечты» 
Цель урока:

1.  Закрепление темы: «Тепловые явления».

2.  Развитие конструкторских навыков.

3.  Развитие коммуникативных способностей.

Оборудование:

1.  Кодоскоп с кодограммами (схемы домов, фотографии домов).

2.  Макеты домов.

3.  План дома (чертеж дома)

Подготовительный этап:

За 2-3 недели до урока ученики разделяются на группы по 3-4 человека, которым раздаются памятки-задания, в которых указывается материал дома. Остальными параметрами ученики задаются сами.

Примерные задания:

•   Бревенчатые, оштукатуренные внутри стены.
•   Брусчатые, оштукатуренные внутри стены.
•   Каркасно-обшивные, утепленные минераловатными плитами и оштукатуренные с двух сторон.
•   Кирпичная сплошная, оштукатуренная внутри.
•   Кирпичная с горизонтальными диафрагмами, оштукатуренная внутри.
Ход урока:

I.  Организационный этап            (сообщение целей урока и регламента защиты проекта).

II.  Защита проектов
Группы учеников по очереди представляют макет и план-чертеж дома и дают описание по плану:

1.  Общая площадь дома

2.  Количество комнат в доме, их площадь

3.  Размещение дома по сторонам горизонта

4.  Материал стен дома, его характеристики

5.  Утепление чердачного перекрытия

6.  Утепление пола

7.  Утепление окон

8.  Отопление дома

9.   Достоинства и недостатки данного проекта

После защиты группе предлагаются вопросы, которые задают зрители. 
Примерные вопросы:

1. Почему для стен дома применен именно этот материал? 

2. Как обеспечивается противопожарная безопасность дома?

3. Чем объясняется расположение дома по сторонам горизонта?

4. Как учтена в размещении дома «роза ветров»?

5. Каким способом можно уменьшить тепловые потери дома?

6. Как улучшить экологическую безопасность дома?

III.     Подведение итогов защиты (обсуждение проектов зрителями).

1. Зрители высказывают свое мнение о каждом из роектов.

2. Совместно с учителем ученики приводят характеристики идеального дома.

С помощью кодоскопа и эпидиаскопа на экран проецируются проекты реальных домов и их планов. После просмотра производится обсуждение.

IV.   Итог урока

Памятка-задание

I. Выполнить макет дома в масштабе.

II. Выполнить     план     дома,     на     плане     обозначить размещение комнат и их площадь.

III. Указать материал   дома.   

IV. Для указанного материала и температурных условий определить:

1. Толщину стен

2. Толщину чердачного перекрытия (указать материал).

3. Обосновать выбор размещения дома по сторонам горизонта, соотношение длина           ширина, количество и расположение окон, отопление дома.

V. Подготовить описание дома по плану:

1. Общая площадь дома.
2. Количество комнат в доме, их площадь.
3. Размещение дома по сторонам горизонта.
4. Материал стен дома, его характеристики.
5. Утепление чердачного перекрытия.
6. Утепление пола.
7. Утепление окон.
8. Отопление дома.
9. Достоинства и недостатки данного проекта.
Рекомендуемая  литература:
1.   А. М. Шепелев Как построить сельский дом. - М.: Россельхозиздат, 1984. - 400с., ил.

2.   Ю.П. Соснин, Е.Н Бухаркин Отопление и горячее водоснабжение индивидуального дома: Справочное пособие.    М.: Стройиздат, 1991.384с., 
6 класс

Тема урока: «Защита проекта электрической схемы дома» 
Цель урока:

1. Закрепление знаний по теме «Электрические явления».

2. Развитие проектно-конструкторских навыков.

3. Развитие коммуникативных способностей.

Оборудование:

1.   Доска с экраном.

2.   Кодоскоп с кодограммами (электрические схемы домов).

3.   Макеты домов с электрической проводкой.

4.   Планы домов с электрической проводкой.

Подготовительный этап:

Группы ребят, сформированные к защите проекта дома, получают задание, в котором указывается, от какого источника будет осуществляться электроснабжение дома. Остальными параметрами, количеством, размещением электроприборов ученики задаются сами.

По мере изучения темы «Электрические явления», учащиеся выполняют электрическую схему проводки дома, а затем монтируют ее в макетах дома. В процессе работы целесообразно, особенно в начальный период, проводить консультации с проектантами.

Примерные варианты заданий:

1. Электроснабжение от потребительской сети.
2. Электроснабжение от индивидуального генератора.
3. Электроснабжение от местной электростанции.
4. Электроснабжение от ветрогенератора.

Ход урока:

I.     Организационный этап

(сообщение целей урока и регламента защиты проекта).

II.     Защита проектов

Группы учеников по очереди представляют макет электрической проводки дома и принципиальную электрическую схему дома и дают описание по плану:

1. Какое напряжение используется электроснабжения дома?

2. От какого источника тока осуществляется электроснабжение?

3. Как размещена электропроводка? Какой материал применен для электропроводки?

4. Какие электрические приборы используются в доме? Где и как они размещены?

5. Какие электроприборы применены для освещения дома? Как и где они размещаются? Какова их мощность?

6. Что предусмотрено для подключения электроприборов? Сколько розеток для этого используется? Где они размещены?

7. Достоинства и недостатки приведенной схемы?

После защиты каждой из групп зрителям предоставляется возможность задать вопросы проектантам.

Примерные вопросы:

1. Почему для электропроводки дома применен именно этот материал?

2. Как обеспечивается защита электропроводки от короткого замыкания?

3. Чем объясняется распределение осветительных приборов? 

4. Как подключены потребители энергии к источнику?

5. Каким способом можно уменьшить энергозатраты дома?

III.           Подведение итогов защиты (обсуждение проектов зрителями).

Зрители высказывают свое мнение о каждом из проектов. Совместно с учителем ученики приводят характеристики идеальной схемы дома.

IV.           Итог урока

Памятка-задание

1. Выполнить электрическую схему дома, основываясь на план дома.

2. Указать вид электроснабжения дома.
3. Выбрать материал электропроводки.

4. Обосновать      выбор      материала     электропроводки, размещение электроприборов, розеток, осветительных приборов.

5.Произвести расчет энергии, потребляемой схемой за 1 час, стоимость потребленной электроэнергии.
4. Подготовить описание электрической схемы по плану:
1. Какое напряжение используется электроснабжения дома?

2. От какого источника тока осуществляется электроснабжение?

3. Как размещена электропроводка? Какой материал применен для электропроводки?

4. Какие электрические приборы используются в доме? Где и как они размещены?

5. Какие электроприборы применены для освещения дома? Как и где они размещаются? Какова их мощность?

6. Что предусмотрено для подключения электроприборов? Сколько розеток для этого используется? Где они размещены?

7. Достоинства и недостатки приведенной схемы?
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