ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа по физике для 7-9 классов составлена на основе обязательного минимума содержания образования по физике, Примерной программы основного общего образования: «Физика» 7-9 классы (базовый уровень) и авторской программы Е.М. Гутник, А.В. Перышкина Физика  7-9 классы, 2004.

Цели изучения физики
      Изучения физики в образовательных учреждениях основного общего образования 

направлено на достижение следующих целей:
	      • 
	освоение знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях; величинах, характеризующих эти явления; законах, которым они подчиняются; методах научного познания природы и формирование на этой основе представлений о физической картине мира;

	      • 
	овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные приборы для изучения физических явлений; представлять результаты наблюдений или измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости; применять полученные знания для объяснения разнообразных природных явлений и процессов, принципов действия важнейших технических устройств, для решения физических задач;

	      • 
	развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, самостоятельности в приобретении новых знаний при решении физических задач и выполнении экспериментальных исследований с использованием информационных технологий;

	      • 
	воспитание убежденности в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважения к творцам науки и техники; отношения к физике как элементу общечеловеческой культуры;

	      • 
	применение полученных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, для обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.


Задачи обучения физике в основной школе:

· развитие мышления учащихся, формирование у них самостоятельно приобретать и применять знания, наблюдать и объяснять физические явления;

· овладение школьными знаниями об экспериментальных фактах, понятиях, законах, теориях, методах физической науки; о современной научной картине мира; о широких возможностях применения физических законов в технике и технологии;

· усвоение школьниками идей единства строения материи и неисчерпаемости процесса ее познания, понимание роли практики в познании физических явлений и законов;

· формирование познавательного интереса к физике и технике, развитие творческих способностей, осознанных мотивов учения; подготовка к продолжению образования и сознательному выбору профессии.

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ОБУЧАЮЩИХСЯ

Общеучебные умения, навыки и способы деятельности

Рабочая программа предусматривает формирование у школьников общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. Приоритетами для школьного курса физики на этапе основного общего образования являются:

	 
	Познавательная деятельность:

	      • 
	использование для познания окружающего мира различных естественно-научных методов: наблюдение, измерение, эксперимент, моделирование;

	      • 
	формирование умений различать факты, гипотезы, причины, следствия, доказательства, законы, теории;

	      • 
	овладение адекватными способами решения теоретических и экспериментальных задач;

	      • 
	приобретение опыта выдвижения гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез.

	 
	Информационно-коммуникативная деятельность:

	      • 
	владение монологической и диалогической речью, развитие способности понимать точку зрения собеседника и признавать право на иное мнение;

	      • 
	использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников информации.

	 
	Рефлексивная деятельность:

	      • 
	владение навыками контроля и оценки своей деятельности, умением предвидеть возможные результаты своих действий;

	      • 
	организация учебной деятельности: постановка цели, планирование, определение оптимального соотношения цели и средств.


Практическая деятельность

1.1. Собирать установки для эксперимента по опи​санию, рисунку или схеме и проводить наблюдения изучаемых явлений.

1.2. Измерять: 

7
КЛАСС
массу, объем, плотность, силу (упругости, тяжести, трения скольжения), расстояние, промежуток времени;
8 КЛАСС
температуру, силу тока, напряжение, фокусное расстояние собирающей линзы.

9 КЛАСС

массу,  силу (упругости, тяжести, трения скольжения),  расстояние,  промежуток времени,  период колебаний маятника;
1.3.
Представлять результаты измерений в виде таблиц, графиков и выявлять эмпирические закономерности:
· изменения координаты тела от времени;

· силы упругости от удлинения пружины;

· силы тяжести от массы тела;

· массы вещества от его объема;

1.4.Объяснять результаты наблюдений и экспериментов:
· смену дня и ночи в системе отсчета, связанной с Землей, и в системе отсчета, связанной с Солнцем;

· большую сжимаемость газов;

· малую сжимаемость жидкостей и твердых тел;

1.5. Применять экспериментальные результаты для предсказания значения величин, характеризующих ход физических явлений:
· положение тела при его движении под действием силы;

· удлинение пружины под действием подвешенного груза;
2. Владеть основными понятиями и законами физики

2.1, Давать определения физических величин и формулировать физические законы.

2.2, Описывать:
· физические явления и процессы;
· изменения и преобразования энергии при анализе: свободного падения тел, движения тел при наличии трения,
колебаний нитяного и пружинного маятников.

2.3,
Вычислять:
7
КЛАСС
· скорость по известному пути и времени;

· плотность вещества по известной массе и объему;

· силу тяжести при известной массе тела;

· давление твердого тела по известной силе и площади опоры;

· давление в жидкости;

· кинетическую энергию тела при известных массе и скорости; 

· потенциальную энергию тела поднятого над Землей.
8
КЛАСС
· количество   теплоты   при   нагревании   и   охлаждении,   сгорании   топлива,   плавлении   и   отвердевании, парообразовании и конденсации;
· силу тока, напряжение, сопротивление, работу и мощность постоянного электрического тока;

· оптическую силу и фокусное расстояние линзы;

9 КЛАСС

· скорость, координату, перемещение тела при равномерном движении;
· скорость,.координату, перемещение, ускорение тела при равноускоренном движении;

· равнодействующую силу, используя второй закон Ньютона;

· импульс тела, если известны скорость тела и его масса;

· расстояние, на которое распространяется звук за определенное время при заданной скорости;

· дефект масс, энергию связи атомных ядер.

3. Воспринимать, перерабатывать и предъявлять учебную информацию в различных формах (словесной, образной, символической) 

3.1. Приводить примеры:
7
КЛАСС
· протекания диффузии в твердых, жидких и газообразных телах;

· траекторий движения тел;

· проявления инерции;

· взаимодействия тел;

· проявления сил тяготения, упругости, трения;

· способов уменьшения и увеличения давления;

· передачи давления жидкостями и газами;
· использования сообщающихся сосудов, атмосферного давления;
· использования условий плавания тел;
· использования простых механизмов, закона сохранения энергии.
8
КЛАСС

· способов теплопередачи в быту и технике;
· способов изменения внутренней энергии;
· применения закона сохранения энергии в тепловых процессах; агрегатных превращений вещества;
· использования особенностей испарения, влажности воздуха в быту и технике; электризации тел;

· использования последовательного и параллельного соединения проводников;

· использования закона Джоуля-Ленца;

· применения компаса, электромагнитов;

· естественных и искусственных источников света;

· применения законов преломления и отражения света.

9 КЛАСС

· материальных точек;

· относительности скорости и траектории движения одного и того же тела в разных системах отсчета;

· инерциальных и неинерциальных систем отсчета;

· применения законов Ньютона;

· изменения скорости тел под действием силы;

· деформации тел при взаимодействии;

· проявления закона всемирного тяготения;
· проявления закона сохранения импульса в природе и технике; колебательных и волновых движений в природе и технике; 
· использования явления ЭМИ; 
· явления самоиндукции;
· явления преломления света;
· явления интерференции;
· явления дифракции;
· биологического действия радиации.
3.3. Читать и пересказывать текст учебника.
3.4. Выделять главную мысль в прочитанном тексте.

3.5. Находить в прочитанном тексте ответы на поставленные вопросы.

3.6. Конспектировать прочитанный текст.

3.7. Определять:
· промежуточные значения величин по таблицам результатов измерений и построенным графикам;
· по графику зависимости координаты от времени: координату времени в заданный момент времени; промежутки времени, в течение которых тело двигалось с постоянной, увеличивающейся, уменьшающейся скоростью;

· промежутки времени действия силы.

3.8.
Сравнивать скорости тел (больше—меньше) по графикам зависимости пути от времени движения.
Программа рассчитана на 68часов (2 часа в неделю) в каждом классе.
В 7 классе в течение года для промежуточной и итоговой аттестации предусмотрено выполнение 3 контрольных работ, 10 лабораторных работ.
температуру,  массу, объем, силу (упругости, тяжести, трения скольжения), расстояние, промежуток времени, силу тока, напряжение, плотность, период колебаний маятника, фокусное расстояние собирающей линзы.

1.3. Представлять результаты измерений в виде таблиц, графиков и выявлять эмпирические закономерности:

— изменения координаты тела от времени;

— силы упругости от удлинения пружины;

— силы тяжести от массы тела;

— массы вещества от его объема;

1.4.Объяснять результаты наблюдений и экспериментов:

— смену дня и ночи в системе отсчета, связанной с Землей, и в системе отсчета, связанной с Солнцем;

— большую сжимаемость газов;

— малую сжимаемость жидкостей и твердых тел;

1.5. Применять экспериментальные результаты для предсказания значения величин, характеризующих ход физических явлений:

— положение тела при его движении под действием силы;

— удлинение пружины под действием подвешенного груза;

2. Владеть основными понятиями и законами физики

2.1. Давать определения физических величин и формулировать физические законы.

2.2. Описывать:

— физические явления и процессы;

— изменения и преобразования энергии при анализе: свободного падения тел, движения тел при наличии трения, колебаний нитяного и пружинного маятников.

2.3. Вычислять:
— равнодействующую силу, используя второй закон Ньютона;

— импульс тела, если известны скорость тела и его масса;

— расстояние, на которое распространяется звук за определенное время при заданной скорости;

— кинетическую энергию тела при заданных массе и скорости;

— потенциальную энергию взаимодействия тела с Землей и силу тяжести при заданной массе тела;

3. Воспринимать, перерабатывать и предъявлять учебную информацию в различных формах (словесной, образной, символической)

3.1. Приводить примеры:
— относительности скорости и траектории движения одного и того же тела в разных системах отсчета;

— изменения скорости тел под действием силы;

— деформации тел при взаимодействии;

— проявления закона сохранения импульса в природе и технике;

— колебательных и волновых движений в природе и технике;

3.3. Читать и пересказывать текст учебника.

3.4. Выделять главную мысль в прочитанном тексте.

3.5. Находить в прочитанном тексте ответы на поставленные вопросы.

3.6. Конспектировать прочитанный текст.

3.7. Определять:
— промежуточные значения величин по таблицам результатов измерений и построенным графикам;

— по графику зависимости координаты от времени: координату времени в заданный момент времени; промежутки времени, в течение которых тело двигалось с постоянной, увеличивающейся, уменьшающейся скоростью; промежутки времени действия силы.

3.8. Сравнивать скорости тел (больше—меньше) по графикам зависимости пути от времени движения.

Программа рассчитана на 68часов (2 часа в неделю) в каждом классе. 

В 7 классе в течение года для промежуточной и итоговой аттестации предусмотрено выполнение 3 контрольных работы, 10 лабораторных работ.

В 8 классе в течение года для промежуточной и итоговой аттестации предусмотрено выполнение 5 контрольных работ, 10 лабораторных работ.

В 9 классе в течение года для промежуточной и итоговой аттестации предусмотрено выполнение 6 контрольных работ, 5 лабораторных работ.

Учебно-тематический план

	Четверти
	Разделы программы
	Кол-во

часов
	Лабораторные работы
	Контрольные

работы

	7 класс

	I
	Раздел 1. Введение (3 часа).

Тема2. Первоначальные сведения о строении вещества(6 часов).

Тема 3. Взаимодействие тел (25 часов).
	3

6

9/25
	ЛР№1

ЛР№2


	

	II
	Тема 3. Взаимодействие тел (25 часов).
	14/25
	ЛР№3, ЛР№4, ЛР№5, ЛР№6
	КР№1

	III
	Тема 3.Взаимодействие тел (25 часов).

Тема 4.Давление твердых тел, жидкостей и газов (21 час).
	2/25
18/20
	ЛР№7, ЛР№8
	КР№2

	IV
	Тема 4.Давление твердых тел, жидкостей и газов (20 час).              Тема 5.Работа и мощность. Энергия (12 часов).
Резерв 2 часа
	2/20
12
2
	ЛР№9, ЛР№10


	КР№3

	Итого: 
	68
	10
	3


СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

7 класс

(68 часов, 2 часа в неделю)

Тема 1.  Введение (3 часа)

Предмет и методы физики. Экспериментальный метод изучения природы. Измерение физических величин. 

Погрешность измерения. Обобщение результатов эксперимента. Наблюдение простейших явлений и процессов природы с помощью органов чувств (зрения, слуха, осязания). Использование простейших измерительных приборов. Схематическое изображение опытов. Методы получения знаний в  физике. Физика и техника.

Лабораторная работа.

1.Определение цены деления измерительного прибора.

Демонстрации

1. Шкалы измерительных приборов.

2. Примеры физических явлений.

Требования к уровню подготовки обучающихся

В результате изучения темы обучающийся должен:

знать/понимать

· смысл понятий: методами научного познания, физическое явление, физическое тело, вещество, наблюдение, опыт, погрешность, измерительный прибор; 

· смысл физических величин: единицы измерения физических величин;
уметь
· описывать и объяснять физические явления: выявлять особенности протекания тепловых, световых, звуковых, механических, электрических и магнитных явлений;
· использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: температура, промежутки времени, объём тела, линейные размеры;
· представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: температуры остывающего тела от времени при нагревании, охлаждении, записывать результаты прямых измерений с учетом инструментальной погрешности;

· выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы;

· приводить примеры практического использования физических знаний  примеры физически явлений; 
· использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для определения цены деления прибора, измерения объёма тела, размера тела методом рядов.
Тема 2. Первоначальные сведения о строении вещества  (6 часов)

Гипотеза о дискретном строении вещества. Молекулы. Непрерывность и хаотичность движения частиц вещества. Диффузия. Броуновское движение. Модели газа, жидкости и твердого тела. Взаимодействие частиц вещества. Взаимное притяжение и отталкивание молекул. Три состояния вещества.
Лабораторная работа.

2.Измерение размеров малых тел.

Демонстрации

3. Модели молекул различных веществ.
4. Модель Броуновского движения.
5. Диффузия.
6. Взаимодействие молекул.
7. Свойства веществ в разных агрегатных состояниях.
Требования к уровню подготовки обучающихся

В результате изучения темы обучающийся должен:

знать/понимать

смысл понятий: дискретность строения вещества, непрерывность и хаотичность движения частиц вещества взаимодействие молекул;

· смысл физических величин: расстояние, промежуток времени;

· различие в молекулярном строении различных тел.

уметь
· описывать и объяснять физические явления: Броуновское движение, диффузия, большую сжимаемость газов; малую сжимаемость твердых тел, смешивание жидкостей, прилипание тел. 

· использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: температура;

· приводить примеры практического использования физических знаний явление диффузии;
· использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для обеспечения безопасности в процессе использования диффузии в быту.
Тема 3. Взаимодействие тел (25 часов)

Механическое движение. Равномерное и неравномерное движение. Скорость. Расчет пути и времени движения. Траектория. Прямолинейное движение. Взаимодействие тел. Инерция. Масса. Плотность.

Измерение массы тела на весах. Расчет массы и объема по его плотности.  Сила. Силы в природе: тяготения, тяжести, трения, упругости. Закон Гука. Упругая деформация. Вес тела. Связь между силой тяжести и массой тела.  Динамометр. Сложение двух сил, направленных по одной прямой. Трение. 
Лабораторные работы:

3.Измерение массы тела на рычажных весах.

4.Измерение объема тела.

5.Измерение плотности твердого вещества.

6.Градуирование пружины и измерение сил динамометром.

Демонстрации

8. Механическое движение.
9. Равномерное и неравномерное движение.
10. Виды траекторий.
11. Изменение скорости при взаимодействии тел.
12. Инерция.
13. Измерение массы тела на весах.
14. Силы в природе.
15. Зависимость силы от деформации.
16. Зависимость веса тела от его движения.
17. Связь между силой тяжести и массой тела.
18. Измерение сил динамометром.
19. Сложение сил.
20. Виды трения.
Требования к уровню подготовки обучающихся

В результате изучения темы обучающийся должен:

знать/понимать

смысл понятий: прямолинейное движение, равномерное и неравномерное движения, плотность, сила, вес тела, взаимодействие тел;

· смысл физических величин: скорость, масса, объем, плотность, сила;

· смысл физических законов: инерции, гравитации,  Гука;

уметь
· описывать и объяснять физические явления: инерция, взаимодействие тел, деформация тел;

· использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: скорости, расстояния, объёма, массы, силы;
· представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени, силы тяжести и веса от массы тела, плотности от массы и объёма;
· выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы;

· приводить примеры практического использования физических знаний: причины движения и изменения скорости тела; 

· решать задачи на применение формул: для расчета пути, времени, скорости тела, плотности, массы, объёма, силы тяжести и веса тела, равнодействующей силы;
· использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для обеспечения безопасности в процессе движения, изменения силы трения, использования упругой деформации.
Тема 4. Давление твердых тел, жидкостей и газов  (20 часов)

Давление. Опыт Торричелли. Барометр-анероид. Атмосферное давление на различных высотах. Закон Паскаля. Способы увеличения и уменьшения давления. Давление газа. Вес воздуха. Воздушная оболочка. Измерение атмосферного давления. Манометры. Поршневой жидкостный насос. Расчет давления жидкости на дно и стенки сосуда. Сообщающие сосуды. Архимедова сила.  Гидравлический пресс. Плавание тел. Плавание судов. Воздухоплавание.

Лабораторные работы:

7. Измерение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело.

8. Выяснение условий плавания тела в жидкости.

Демонстрации

21. Опыт Торричелли.

22. Устройство барометра-анероида.

23. Закон Паскаля.
24. Способы увеличения и уменьшения давления.
25. Манометры. 
26. Поршневой жидкостный насос.
27. Действие жидкости и газа на погруженное в них тело.
28. Сообщающие сосуды.
29. Архимедова сила.
30. Гидравлический пресс.
31. Условия плавание тел.
Требования к уровню подготовки обучающихся

В результате изучения темы обучающийся должен:

знать/понимать

· смысл понятий: давление, площадь опоры, атмосферное давление; 

· смысл физических величин: давление, площадь;

· смысл физических законов: закон Паскаля, закон Архимеда;

· устройство и принцип действия барометра-анероида, манометра, поршневого жидкостного насоса, гидравлического пресса;

уметь
· представлять принципы плавания судов и воздухоплавания.

· описывать и объяснять физические явления: плавание тел, передача давления твердыми телами, жидкостями, газами, действие жидкости и газа на погруженное в них тело;
· использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: давление, атмосферное давление, вес тела в воздухе и жидкости;

· представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: зависимость атмосферного давления от высоты над Землей;
· выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы;

· приводить примеры практического использования физических знаний проявления атмосферного давления в природе и быту, технике, условия плавания тел; 

· решать задачи на применение формул: для расчета давления на опору, давления в жидкости, силу Архимеда;
· использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для: увеличения и уменьшения давления, обеспечения безопасности в процессе плавания тел.
Тема 5. Работа и мощность. Энергия. (12 часов)

Работа. Мощность. Энергия.  Кинетическая энергия. Потенциальная энергия. Закон сохранения механической энергии. Простые механизмы. КПД механизмов. Рычаг. Равновесие сил на рычаге. Момент силы. Рычаги в технике, быту и природе. Применение закона равновесия рычага к блоку. Равенство работ при использовании простых механизмов. «Золотое правило» механики.

Лабораторные работы.

9.Выяснение условия равновесия рычага.

10.Измерение КПД при подъеме по наклонной плоскости.

Демонстрации

32. Потенциальная энергия тела, поднятого над Землей.

33. Потенциальная энергия деформированного тела.

34. Кинетическая энергия тела.

35. Превращение энергии.

36. Простые механизмы.

37. Равновесие сил на рычаге.
38. Применение закона равновесия рычага к блоку.
39. Равенство работ при использовании простых механизмов.
Требования к уровню подготовки обучающихся

В результате изучения темы обучающийся должен:

знать/понимать

· смысл понятий: работа, мощность, энергия, КПД, плечо силы, «золотое правило механики»; 

· смысл физических величин: работа, мощность, энергия;

· смысл физических законов: сохранения энергии в механических процессах, «золотого правила механики»;

уметь
· представлять различия в разновидностях простых механизмов

· описывать и объяснять физические явления: равновесие сил на рычаге, равенство работ при использовании простых механизмов;
· использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: длины, силы;

· представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: потенциальной энергии от массы тела и высоты, момента силы от её плеча;
· выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы;

· приводить примеры практического использования физических знаний использование простых механизмов в природе и технике; 

· решать задачи на применение формул: работы, мощности, КПД, потенциальной энергии тела, поднятого над землей;

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для обеспечения безопасности в процессе использования простых механизмов в природе и технике.
 Резерв 2 часа
СИСТЕМА ОЦЕНИВАНИЯ

 Оценка устных ответов обучающихся

Оценка «5» ставится в том случае, если учащийся показывает верное понимание физической сущности рассматриваемых явлений и закономерностей, законов и теорий, дает точное определение и истолкование основных понятий и законов, теорий, а также правильное определение физических величин, их единиц и способов измерения; правильно выполняет чертежи, схемы и графики; строит ответ по собственному плану, сопровождает рассказ новыми примерами, умеет применять знания в новой ситуации при выполнении практических заданий; может устанавливать связь между изучаемым и ранее изученным материалом по курсу физики, а также с материалом, усвоенным при изучении других предметов.

Оценка «4» ставится в том случае, если ответ ученика удовлетворяет основным требованиям к ответу на оценку 5, но без использования собственного плана, новых примеров, без применения знаний в новой ситуации, без использования связей с ранее изученным материалом, усвоенным при изучении других предметов; если учащийся допустил одну ошибку или не более двух недочетов и может исправить их самостоятельно или с небольшой помощью учителя.

Оценка «3» ставится в том случае, если учащийся правильно понимает физическую сущность рассматриваемых явлений и закономерностей, но в ответе имеются отдельные пробелы в усвоении вопросов курса физики; не препятствует дальнейшему усвоению программного материала, умеет применять полученные знания при решении простых задач с использованием готовых формул, но затрудняется при решении задач, требующих преобразования некоторых формул; допустил не более одной грубой и одной негрубой ошибки, не более двух-трех негрубых недочетов.

Оценка «2»   ставится в том случае, если учащийся не овладел основными знаниями в соответствии с требованиями и допустил больше ошибок и недочетов, чем необходимо для оценки 3.

Оценка письменных контрольных работ

Оценка «5» ставится за работу, выполненную полностью без ошибок и недочетов.  

Оценка «4» ставится за работу, выполненную полностью, но при наличии не более одной ошибки и одного недочета, не более трех недочетов.

Оценка «3» ставится за работу, выполненную на 2/3 всей работы правильно или при допущении не более одной грубой ошибки, не более трех негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трех недочетов, при наличии четырех-пяти недочетов.

Оценка «2» ставится за работу, в которой число ошибок и недочетов превысило норму для оценки 3 или правильно выполнено менее 2/3 работы.

Оценка лабораторных работ

Оценка «5» ставится в том случае, если учащийся выполнил работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерений; самостоятельно и рационально монтирует необходимое оборудование; все опыты проводит в условиях и режимах, обеспечивающих получение правильных результатов и выводов; соблюдает требования правил безопасного труда; в отчете правильно и аккуратно выполняет все записи, таблицы, рисунки, чертежи, графики, вычисления, правильно выполняет анализ погрешностей.

Оценка «4» ставится в том случае, если учащийся выполнил работу в соответствии с требованиями к оценке 5, но допустил два-три недочета, не более одной негрубой ошибки и одного недочета.

Оценка «3» ставится в том случае, если учащийся выполнил работу не полностью, но объем выполненной части таков, что позволяет получить правильные результаты и выводы, если в ходе проведения опыта и измерений были допущены ошибки.

Оценка «2» ставится в том случае, если учащийся выполнил работу не полностью и объем выполненной работы не позволяет сделать правильные выводы, вычисления; наблюдения проводились неправильно.

  Перечень ошибок

I. Грубые ошибки
1. Незнание определений основных понятий, законов, правил, положений теории, формул, общепринятых символов, обозначения физических величин, единицу измерения.

2. Неумение выделять в ответе главное.

3. Неумение применять знания для решения задач и объяснения физических явлений; неправильно сформулированные вопросы, задания или неверные объяснения хода их решения, незнание приемов решения задач, аналогичных ранее решенным в классе; ошибки, показывающие неправильное понимание условия задачи или неправильное истолкование решения.

4. Неумение читать и строить графики.

5. Неумение подготовить к работе установку или лабораторное оборудование, провести опыт, необходимые расчеты или использовать полученные данные для выводов.

6. Небрежное отношение  к лабораторному оборудованию и измерительным приборам.

7. Неумение определить показания измерительного прибора.

8. Нарушение требований правил безопасного труда при выполнении эксперимента.

II. Негрубые ошибки

1. Неточности формулировок, определений, законов, теорий, вызванных неполнотой ответа основных признаков определяемого понятия. Ошибки, вызванные несоблюдением условий проведения опыта или измерений.

2. Ошибки в условных обозначениях, неточности чертежей, графиков, схем.

3. Пропуск или неточное написание наименований единиц физических величин.

4. Нерациональный выбор хода решения.

III. Недочеты

1. Нерациональные записи при вычислениях, нерациональные приемы вычислений, преобразований и решения задач.

2. Арифметические ошибки в вычислениях, если эти ошибки грубо не искажают реальность полученного результата.

3. Отдельные погрешности в формулировке вопроса или ответа.

4. Небрежное выполнение записей, чертежей, схем, графиков.

5. Орфографические и пунктуационные ошибки.

Контрольно-измерительные материалы

1. Физика. 7 класс: Диагностика предметной обученности. Составитель В.С. Лебединская. – Волгоград: Учитель, 2009.

2. Самостоятельные и контрольные работы по физике. 7 класс. Механика. Давление жидкостей и газов. – М.: Илекса, Харьков: Гимназия, 1998. -96с.: ил.

3. Ушаков М.А. Ушаков К.М. Физика. 7 класс: Дидактические карточки-задания. – М.: Дрофа, 2001

4. Годова И.В. Физика. 7 класс. Контрольные работы в новом формате. – М.: «Интеллект-Центр», 2011.

5. Контрольно-измерительные материалы Физика:  7 класс/ Составитель Н.И. Зорин. – М.: ВАКО, 2012. 
6. Тесты по физике. А.В. Чеботарева   7-9 класс. – М.: «Экзамен», 2013.

Информационные источники

Учебная литература для учителя и учащихся

1. Перышкин А.В. Физика. 7 класс: Учебник для общеобразовательных учреждений. 2-е изд. – М.: Дрофа, 2009.

2. Сборник задач по физике. 7-9 кл. Составитель В.И.Лукашик. – М.: Просвещение, 2000.

3. Сборник задач по физике  5-9 кл. Составитель Г.Н. Степанова.  – Санкт – Петербург: Специальная литература, 2000. 

4. Сборник задач по физике. 7-9 кл. Составитель Г.А. Лонцова. – 7-е издание., - М.: Издательство «Экзамен», 2012.

5. Сборник задач по физике. 7-9 кл. Составитель Е. Г. Московкина, В.А. Волков. – М.: ВАКО, 2011.

Методические пособия

1. Физика. 7 класс: поурочные планы по учебнику А.В. Перышкина, авт. сост. В.А.Шевцов. – Волгоград: Учитель, 2007. – 303с.

Дополнительная литература

1. Газета «Физика», издательский дом «Первое сентября».

2. Хочу стать Кулибиным / И.И. Эльшанский. М.: - 2008. 207.

3. Первое путешествие в царство машин /  А. Ф. Крайнев. –М.: 2008.

4. Материалы сети Интернет.

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  курса 7 класса

	№ ур
	Тема урока
	Содержание программного материала

Тип урока
	Дем.
	Конт.
	Д/з
	Дата

	
	
	
	
	
	
	План
	Факт

	Тема 1. Введение (3 часа)

	1/1
	Что изучает физика. Тела и вещества. Инструктаж по ТБ.
	Методы получения знаний в  физике.
	
	
	
	
	

	2/2
	Физические величины. Измерение физических величин.
	Наблюдение простейших явлений и процессов природы с помощью органов чувств (зрения, слуха, осязания). Использование простейших измерительных приборов. Схематическое изображение опытов. Погрешность измерения. Построение графика по результатам эксперимента. Обобщение результатов эксперимента.
	
	
	
	
	

	3/3
	Лабораторная работа №1

«Определение цены деления измерительного цилиндра».
	Лабораторная работа №1

«Определение цены деления измерительного цилиндра».
	
	
	
	
	

	Тема 2.Первоначальные сведения о строении вещества (6 часов)

	1/4
	Строение вещества. Молекулы.
	Гипотеза о дискретном строении вещества. Непрерывность и хаотичность движения частиц вещества.
	
	
	
	
	

	2/5
	Диффузия в твёрдых телах, жидкостях и газах.
	Диффузия. Зависимость протекания диффузии при различной температуре и в различных состояниях вещества.
	
	
	
	
	

	3/6
	Взаимное притяжение и отталкивание молекул.
	Броуновское движение. Взаимодействие частиц вещества.
	
	
	
	
	

	4/7
	Лабораторная работа №2

«Определение размеров малых тел»
	Лабораторная работа №2

«Определение размеров малых тел»
	
	
	
	
	

	5/8
	Агрегатные состояния вещества.
	Три состояния вещества.

Различия в физических свойствах веществ в разных агрегатных состояниях.
	
	
	
	
	

	6/9
	Различие в молекулярном строении твёрдых, жидких и газообразных тел.
	Модели газа, жидкости и твердого тела.

Объяснение свойств веществ в разных агрегатных состояниях их молекулярным строением.
	
	
	
	
	

	Тема 3. Взаимодействие тел  (25 час)

	1/10
	Механическое движение.
	Механическое движение. Траектория. Прямолинейное  и криволинейное движение.

Относительность движения.
	
	
	
	
	

	2/11
	Равномерное и не равномерное движение. Скорость.
	Равномерное и неравномерное движение. Скорость.
	
	
	
	
	

	3/12
	Расчет пути и времени движения.
	Расчет пути и времени движения. Скорость. Путь.
	
	
	
	
	

	4/13
	Инерция.
	Инерция. Зависимость инерции от массы тела и скорости.
	
	
	
	
	

	5/14
	Взаимодействие тел.
	Взаимодействие тел.
	
	
	
	
	

	6/15
	Масса тела. 
Измерение массы тела.
	Инертность. Масса тела. Измерение массы тела на весах.
	
	
	
	
	

	7/16
	Лабораторная работа №3 «Измерение массы тела на рычажных весах».
	Лабораторная работа №3 «Измерение массы тела на рычажных весах».
	
	
	
	
	

	8/17
	Плотность вещества.
	Плотность вещества. Значения плотности тел в разных агрегатных состояниях.
	
	
	
	
	

	9/18
	Расчет массы и объема по его плотности.
	Расчет массы и объема по его плотности. Расчет плотности тела. 
	
	
	
	
	

	10/19
	Лабораторная работа №4 «Измерение объёма тела»
	Лабораторная работа №4 «Измерение объёма тела»
	
	
	
	
	

	11/20
	Лабораторная работа №5

«Определение плотности вещества».
	Лабораторная работа №5

«Определение плотности вещества».
	
	
	
	
	

	12/21
	Решение задач по теме «Масса тела. Плотность вещества».
	Решение задач на применение формулы плотности.
	
	
	
	
	

	13/22
	Сила. Силы в природе.
	Сила. Сила-причина деформации тела. Сила-причина изменения скорости тела.

Силы в природе: тяготения, тяжести, трения, упругости.
	
	
	
	
	

	14/23
	Явление тяготения. 
Сила тяжести.
	Гравитация. Сила Всемирного тяготения. Сила тяжести.
	
	
	
	
	

	15/24
	Сила упругости. Закон Гука.
	Упругая деформация. Сила упругости. Закон Гука.
	
	
	
	
	

	16/25
	Вес тела.
	Вес тела. Зависимость веса от движения тела. Различие между массой и весом тела. Невесомость.
	
	
	
	
	

	17/26
	Связь между силой тяжести и массой тела.
	Связь между силой тяжести и массой тела.
	
	
	
	
	

	18/27
	Измерение сил. Динамометр.
	Динамометр. Измерение сил.
	
	
	
	
	

	19/28
	Лабораторная работа №6

«Градуирование пружины и измерение сил динамометром».
	Лабораторная работа №6

«Градуирование пружины и измерение сил динамометром».
	
	
	
	
	

	20/29
	Сложение двух сил, действующих  направленных по одной прямой.
	Сложение двух сил, направленных по одной прямой. Равнодействующая сила.
	
	
	
	
	

	21/30
	Сила трения.
	Трение. Виды трения. Зависимость силы от характера поверхности и прижимающей силы и независимость от площади опоры. Объяснение трения. 
	
	
	
	
	

	22/31
	Способы уменьшения трения.
	Способы уменьшения трения. Подшипники скольжения и качения.
	
	
	
	
	

	23/32
	Повторение темы: «Взаимодействие тел»
	Повторение и обобщение темы: «Взаимодействие тел». Решение задач.
	
	
	
	
	

	24/33
	Контрольная работа №1 по теме: «Взаимодействие тел»
	Проверка знаний обучающихся по теме: «Взаимодействие тел»
	
	
	
	
	

	25/34
	Резерв
	
	
	
	
	
	

	Тема 4. Давление твердых тел, жидкостей и газов (20 час)

	1/35
	Давление. Способы увеличения и уменьшения давления.
	Давление. Способы увеличения и уменьшения давления.
	
	
	
	
	

	2/36
	Давление газа.
	Давление газа. Объяснение давления газа на основе МКТ. 

Зависимость давления газа от температуры и объема.
	
	
	
	
	

	3/37
	Передача давления твердыми телами, жидкостями, газами.

Закон Паскаля.
	Передача давления твердыми телами, жидкостями, газами. Закон Паскаля.
	
	
	
	
	

	4/38
	Давление в жидкости и газе.
	Давление в жидкости и газе. 
	
	
	
	
	

	5/39
	Расчет давления жидкости на дно и стенки сосуда.
	Расчет давления жидкости на дно и стенки сосуда.
	
	
	
	
	

	6/40
	Сообщающие сосуды.
	Сообщающие сосуды. Применение сообщающихся сосудов.
	
	
	
	
	

	7/41
	Атмосферное давление.
	Атмосфера. Вес воздуха. Атмосферное давление. 

Объяснение существования атмосферного давления.
	
	
	
	
	

	8/42
	Измерение атмосферного давления. Опыт Торричелли.
	Измерение атмосферного давления. Опыт Торричелли.
	
	
	
	
	

	9/43
	Барометр-анероид. Атмосферное давление на различных высотах.
	Устройство и принцип действия барометра-анероида. Атмосферное давление и прогноз погоды. Зависимость атмосферного давления от высоты.
	
	
	
	
	

	10/44
	Манометры.
	Манометры.
	
	
	
	
	

	11/45
	Поршневой жидкостный насос.
	Поршневой жидкостный насос.
	
	
	
	
	

	12/46
	Гидравлический пресс.
	Устройство и принцип действия гидравлического пресса.
	
	
	
	
	

	13/47
	Действие жидкости и газа на погруженное в них тело.
	Действие жидкости и газа на погруженное в них тело.
	
	
	
	
	

	14/48
	Архимедова сила.
	Архимедова сила.
	
	
	
	
	

	15/49
	Лабораторная работа №7 «Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело».
	Лабораторная работа №7 

«Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело».
	
	
	
	
	

	16/50
	Плавание тел.
	Условия плавания тел.
	
	
	
	
	

	17/51
	Лабораторная работа №8 «Выяснение условия плавания тел».
	Лабораторная работа №8 «Выяснение условия плавания тел».
	
	
	
	
	

	18/52
	Плавание судов. Воздухоплавание.
	Плавание судов. Воздухоплавание.
	
	
	
	
	

	19/53
	Повторение темы: 

«Давление твердых тел, жидкостей и газов».
	Повторение и обобщение темы: 

«Давление твердых тел, жидкостей и газов». Решение задач.
	
	
	
	
	

	20/54
	Контрольная работа №2 по теме:«Давление твердых тел, жидкостей и газов».
	Проверка знаний обучающихся по теме: «Взаимодействие тел»
	
	
	
	
	

	Тема 5. Работа и мощность. Энергия. (12 часов)

	1/55
	Механическая работа.
	Работа. Формула работы.
	
	
	
	
	

	2/56
	Мощность.
	Мощность. Формула мощности.
	
	
	
	
	

	3/57
	Решение задач по теме: «Механическая работа. Мощность»
	Решение задач по теме: «Механическая работа. Мощность»
	
	
	
	
	

	4/58
	Простые механизмы. Рычаг.
	Простые механизмы. Рычаг.
Виды простых механизмов. Разновидности рычага и наклонной плоскости.
	
	
	
	
	

	5/59
	Равновесие сил на рычаге. Момент силы.
	Рычаг. Равновесие сил на рычаге. Момент силы. Рычаги в технике, быту и природе.
	
	
	
	
	

	6/60
	Лабораторная работа №9 «Выяснение условия равновесия рычага».
	Лабораторная работа №9 

«Выяснение условия равновесия рычага».
	
	
	
	
	

	7/61
	Применение условия равновесия рычага к блоку. Равенство работ при использовании простых механизмов. 

«Золотое правило механики».
	Применение закона равновесия рычага к блоку.

Равенство работ при использовании простых механизмов. «Золотое правило» механики.


	
	
	
	
	

	8/62
	КПД простых механизмов.
	КПД механизмов.
	
	
	
	
	

	9/63
	Лабораторная работа №10 «Определение КПД наклонной плоскости.»
	Лабораторная работа №10 

«Определение КПД наклонной плоскости».
	
	
	
	
	

	10/64
	Энергия. 

Кинетическая энергия. Потенциальная энергия.
	Энергия. Кинетическая энергия. Потенциальная энергия.
	
	
	
	
	

	11/65
	Закон сохранения механической энергии. Решение задач по теме «Работа. Мощность. Энергия»
	Закон сохранения механической энергии. 

Решение задач по теме «Работа. Мощность. Энергия»
	
	
	
	
	

	12/66
	Контрольная работа №3
по теме: «Работа. Мощность. Энергия»
	Проверка знаний обучающихся по теме: «Работа. Мощность. Энергия».
	
	
	
	
	

	67
	Резерв
	
	
	
	
	
	

	68
	
	
	
	
	
	
	




